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HARINA DE COCO
(Orgdnica certificada*)

Ficha Técnica

Producto fabricado bajo un sistemma HACCP, garantizando que se encuentre libre
de sustancias toxicas o nocivas.

De textura muy fina y suave, con olor y sabor agradables. Excelente fuente de fibra
dietaria. Sin gluten. No contiene agentes quimicos ni aditivos. Vegetariana. No es
OMG. *Organic Certified by Ecocert.

USOS: Consumo humano directo (Notificacion Sanitaria Invima NSA-0009698-2020).
Por ser alta en fibra, puede adicionarse a recetas de harina de trigo u otras. Puede
sustituir en un 10 a 20% la harina de granos. Puede usarse hasta en un 100% en
productos que requieran sabor y aroma de coco, tales como panes y muffins.
Como es higroscopica, al usar harina de coco se necesita aumentar el contenido
de liguido en las recetas.

En bebidas como jugos, batidos y smoothies, puede adicionarse al gusto para
complementar el aporte de proteina vy fibra.

Informacion en: www.danslefood.com
Deliciosas recetas en: hitps://www.instagram.com/danslefood organics

INFORMACION NUTRICIONAL: Nutrition Facts (Informacion
Serving Size / Porcidn: 2 Thsp (2 cucharadas: 15 g)

Senings per container / Parciones por envase: 33
|

Amount per serving / Cantidad por porcion
Total Calories 60 Calories from Fat 25

(Calorias totales 60) Et.alurias de grasa 25‘=

* Daily Yalue [32 Valor diario]”

Total Fat (Grasa Total) 1,55 2%
Saturated Fat (Graza Saturada) 1,59 T
Trans Fat (Graza Trans ) Og

Cholesterol (Colesteral) Omg 0%

Sodium (Sodio) 15mg 1%

Potassium (Potasio) 350mg 10%

Total Carbohydrate (Carb. Total) 9g 3
Dietary fiber (Fibra dietaria) 6g 24%
Sugars (Azucares) 2g

Protein (Protemna) 3g 6%

|

Niacin (Niacina) 100% Iron (Hierro) 6%

Mot a significant source of Trans Fat, vitamin A, witamin S or
Calzium [Mo e una fuente significativa de Grasa Trans, Vitamina
A, Witamina C & Calcia).

* Percent Daily Walues are bazed on a 2,000-calorie diet [Los
porcentajes de valores diarios estan basados enuna dieta de
2,000 calari as. Sus valores diarios pueden ser mayores o
menores dependiendo de sus necesidades caloricas) .
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CARACTERISTICAS FISICOQUIMICAS:

Fisico / Organoléptico

Color

Olor y sabor

Granulacion: % de retenciéon en tamiz

Blanco crema a ligeramente café
Natural y agradable a coco fresco

0% en Tamiz 18, max 40% en tamiz 35,
min 60% pan

Quimico

Humedad = <5%

Proteina cruda = 16-20%

Grasa cruda = <15%

Cenizas = 4-6%
Carbohidratos = 55-63%

Fibra total dietaria = 35-50%
Niacina = 100-160 ug/g
Calcio = 20-40 mg/100 g
Hierro = 5-12 mg/100 g
Potasio = 2322 mg/100 g
Sodio = 122 mg/100 g

CARACTERISTICAS MICROBIOLOGICAS:

Salmonella: Negativo
Escherichia coli: Negativo
Conteo plato aerdbico: <10.000 ufc/g
Conteo de coliformes: <100 ufc/g
Conteo de levaduras: <100 col/g

PRESENTACIONES: Bolsas de 500 gramos para venta en tiendas, y de 18.14
Kilogramos como materia prima.

ALMACENAMIENTO y FECHA PREFERENCIAL DE CONSUMO: Aimacenar y transportar
en su envase original hermético, a temperatura <25°C, evitando la entrada de aire
o humedad vy la exposicion directa a la luz solar, bajo condiciones sanitarias
adecuadas libres de plagas y olores fuertes. Consumir preferentemente 18 meses
después de la fecha de manufactura. Evitar el contacto con metales. Una vez
abierto el empaque, conservarlo bien cerrado y consumir en el menor tiempo
posible.
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